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Ten Commandments 
ອົບພະຍບົ 19:1 – 20:21 

ອົບພະຍົບ 19:1-2   

    

    

ອົບພະຍົບ 19:3-6   

    

    

ອົບພະຍົບ 19:7   

    

    

ອົບພະຍົບ 19:8   

    

   

ອົບພະຍົບ 19:9   

    

   

ອົບພະຍົບ 19:10-13   

   

    

ອົບພະຍົບ 19:14,15   

   

    

ອົບພະຍົບ 19:16  
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Ten Commandments 
ອົບພະຍບົ 19:1 – 20:21 

ອົບພະຍົບ 19:16   

   

   

ອົບພະຍົບ 19:17   

   

   

ອົບພະຍົບ 19:18,19   

   

   

ອົບພະຍົບ 19:20-22   

   

   
ອົບພະຍົບ 19:23   

   

   

ອົບພະຍົບ 19:24   

   

   

ອົບພະຍົບ 19:25   
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9. ຢ່າຕົວະ. 

10. ຢ່າຢາກໄດ້ເຮືອນ, ຜົວ ຫລື ເມຍ, ຄນົຮັບໃຊ້, 

ສັດ ຫລ ືສ ່ງໃດໆ ທ ່ເປັນຂອງຄົນອືນ່. 

 

 ເມື່ອປະຊາຊົນເຫັນຟ້າຮ້ອງແມບ ແລະໄດ້ຍ ນ

ສຽງດັງຕາງ ກໍຢ້ານກົວຈົນສັ່ນ ແລະ ໄດ້ຫຍບັອອກ

ຫ່າງໆ.  ພວກເຂົາຈ ່ງເວົ້າກັບ ໂມເຊ ວ່າ, “ຖ້າເຈົ້າເວົ້າ

ກັບພວກເຮົາ ພວກເຮົາຈະຍອມຟັງເຈ້ົາ, ແຕ່ຖາ້ພະເຈ້ົາ

ເວົ້າແກ່ພວກເຮົາ ພວກເຮົາຈະຕ້ອງຕາຍແນ່ນອນ.”  

 

 ໂມເຊ ຕອບວ່າ, “ຢ່າຢ້ານເລ ຍ.  ພະເຈົ້າໄດ້ມາ

ພຽງເພື່ອທົດລອງເບ ່ງພວກເຈົ້າ ແລະ ເຮັດໃຫ້ພວກເຈົ້າ

ສືບຕໍ່ເຊື່ອຟັງພະເຈົ້າ ເພື່ອວ່າພວກເຈົ້າຈະບໍ່ເຮັດບາບ.”  

 

 ແຕ່ປະຊາຊົນຍັງຢືນຢ ່ຫ່າງໆ.  ມ ແຕ ່ໂມເຊ ຜ ້

ດຽວທ ່ກ້າຫຍັບເຂົ້າໄປໃກ້ເມກຕ ບໜາ, ບ່ອນທ ພ່ະເຈົ້າ

ຢ ່ທ ່ນັ້ນ. 
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 ໂມເຊ ໄດ້ກໍານດົເຂດອ້ອມຮອບໄວ້ໃຫ້

ປະຊາຊົນ ແລະ ບອກພວກເຂົາບໍ່ໃຫ້ລ່ວງເຂດຂ ້ນໄປ

ເທ ງພ ເດັດຂາດ. ຖ້າຜ ້ໃດ້ຂ ນ້ໄປນັ້ນ ຈະມ ໂທດເຖ ງ

ຕາຍ ບໍ່ວ່າຈະເປັນຄນົຫລືສດັກໍຕາມ.   

 

 ມື້ນັ້ນເກ ດມ ຟ້າຮ້ອງຟ້າແມບກັບເມກຕ ບໜາ

ປົກພ ຊ ນາຍ ພອ້ມກັບສຽງແກດັງ.  ພ ຊ ນາຍ ທງັໜ່ວຍ

ກໍສະນັ່ນຫວັ່ນໄຫວຢ່າງໜັກ.  

 

 ແລ້ວພະເຈົ້າໄດ້ເວົ້າວ່າ, “ເຮົາແມ່ນ

ພະຜ ້ເປັນເຈົ້າອົງເປັນພະເຈົ້າຂອງເຈົ້າ ຜ ້ທ ່ໄດນ້ໍາພາ

ເຈ້ົາອອກມາຈາກເອຢ ບ ບ່ອນທ ່ເຈ້ົາຕົກເປນັທາດ.” 

 

1. ຢ່ານະມັດສະການພະເຈົ້າອົງອື່ນນອກຈາກເຮົາ

ແຕ່ເທົ່ານັ້ນ. 

2. ຢ່າເຮັດຮ ບເຄົາລົບ ແລະ ຂາບໄຫວ້ຮ ບ

ເຫລົ່ານັ້ນ. 

3. ຢ່າໃຊ້ຊ່ືຂອງເຮົາໃນທາງຊົ່ວຮ້າຍ. 

4. ຈ່ົງຖືມື້ພະ ແລະ ຖືໄວ້ເປັນມືສ້ັກສ ດ. 

5. ຈົ່ງນັບຖືພໍ່ແມຂ່ອງເຈົ້າ. 

6. ຢ່າຂ້າຄົນ. 

7. ຢ່າຫລ ້ນຊ ້ສ ຜ່ົວເມຍຜ ອ້ື່ນ. 

8. ຢ່າລັກຂະໂມຍ. 
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Ten Commandments 
ອົບພະຍບົ 19:1 – 20:21 

ອົບພະຍົບ 20:1-17   

20:2   

20:3   

20:4-6   

20:7   

20:8-11   

20:12   

20:13   

20:14   

20:15   

20:16   

20:17   

   

ອົບພະຍົບ 20:18,19   

   

ອົບພະຍົບ 20:20   

   

ອົບພະຍົບ 20:21   
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8. ຂໍ້ບນັຍດັ ສບິ ປະການ 
Ten Commandments 
ອົບພະຍົບ 19:1 - 20:21 

 
 ຫລັງຈາກຊາວອ ດສະລາເອນມາຮອດ 

ພ ຊ ນາຍ ແລະ ຕັ້ງຄ້າຍຢ ່ທ ່ນັນ້ ໂມເຊ ກໍຂ ນ້ໄປເຂົ້າເຟົ້າ

ພະເຈົ້າ. 

 

 ພະເຈົ້າໄດ້ເວົ້າກັບ ໂມເຊ ວ່າ, “ພວກເຈົ້າໄດ້ເຫັນ

ສ ່ງທ ່ເຮົາໄດ້ເຮັດຕໍ່ຊາວເອຢ ບ ແລະ ພວກເຈົ້າໄດ້ຂ ້ນມາ

ທ ່ນ ້ໃກ້ເຮົາຢ່າງໃດ. ບັດນ ້ຖ້າພວກເຈົ້າຟັງເຮົາ ແລະ 

ຮັກສາຄໍາໝ້ັນສັນຍາຂອງເຮົາ ພວກເຈົ້າກໍຈະເປັນ

ປະຊາຊົນຂອງເຮົາ.  ທ່ົວທັງແຜ່ນດ ນໂລກນ ເ້ປນັຂອງ

ເຮົາ ແຕ່ພວກເຈົ້າເປັນປະຊາຊົນ ທ ່ເຮົາໄດ້ເລືອກໄວ້ 

ແລະ ພວກເຈົ້າກໍຈະຮັບໃຊ້ເຮົາໃນຖານະປະໂລຫ ດ.”  

 

 ເມື່ອ ໂມເຊ ໄດບ້ອກສ ່ງທ ່ພະເຈົ້າໄດ້ສັ່ງສ ່ພວກ

ເຂົາຟັງ ບັນດາປະຊາຊົນກໍເຫນັພ້ອມກັນວ່າ, “ພວກເຮົາ

ຈະເຮັດທຸກໆ ສ ່ງທ ່ພະເຈົ້າໄດ້ສັ່ງ.” 

  

 ໂມເຊ ບອກພວກເຂົາໃຫ້ໍຊໍາລະຕົວໃຫ້ສະອາດ

ມື້ນ ້, ມື້ອືນ່ນະມັດສະການພະເຈົ້າ ແລະ ມື້ຮ່ືຕຽມພ້ອມ

ທ ່ຈະເຫັນພະເຈ້ົາ.   
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