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06  Review ພຣະເຈົ້າ ສ້າງໂລກ - ໂນອາ 

  
 ແລ້ວພວກເຂົາໄດ້ອອກຈາກເຮືອ. ໂນອາ ກໍ
ເລີຍສ້າງແທ່ນບູຊາ ແລະໄດ້ເລືອກສດັໂຕໜຶ່ງເຜົາ
ຖວາຍໃຫ້ ພຣະເຈົ້າ ເປັນເຄື່ອງບູຊາ. 
 
 ພຣະເຈົ້າ ໄດ້ເວົ້າອີກວ່າ, “ນີ້ຄືຄໍາໝັ້ນສນັຍາ
ຂອງເຮົາກັບເຈົ້າ. ເຮົາຈະບໍ່ທໍາລາຍທຸກສິ່ງທີ່ມີຊີວິດ 
ດ້ວຍນ້າຖ້ວມອກີເລີຍ. ເຮົາຈະຕັ້ງຮຸງກິນນ້າໄວ້ໃນ
ທ້ອງຟ້າ ເປັນເຄື່ອງໝາຍຂອງຄໍາໝັ້ນສັນຍາ ທີ່ເຮົາ 
ໄດ້ຕັ້ງໄວ້ກບັໂລກ.  
 
 ເມື່ອຝົນຕົກໃນແຜ່ນດິນໂລກ ແລະຮຸງກິນນ້າ 
ຈະປະກົດ ເຮົາຈະເຫັນ ແລະນຶກເຖິງຄໍາໝັ້ນສັນຍາ
ຂອງເຮົາ.” 
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06 ການກວດຄນື 
ພຣະເຈົ້າ ສາ້ງໂລກ - ໂນອາ 

Review Creation to Noah 

 
 ໃນປະຖົມມະການ ພຣະເຈົ້າ ແຫ່ງຈັກກະວານ 
ໄດ້ສ້າງຟ້າສະຫວັນ ແລະ ແຜ່ນດິນໂລກ.  
 
 ໃນວັນທີ່ຫົກທີ່ ພຣະເຈົ້າ ໄດ້ສ້າງໂລກ ພຣະ 
ເຈົ້າ ໄດ້ເວົ້າວ່າ, “ບັດນີ້ເຮົາຈະສ້າງມະນຸດໃຫ້ຄ້າຍຄື
ເຮົາ.”  
 
 ແລ້ວ ພຣະເຈົ້າ ກໍເລີຍປັ່ນມະນຸດຈາກຟຸ່ນຂີ້
ດິນ ແລະ ເປົ່າລົມຫາຍໃຈແຫ່ງຊີວິດເຂົ້າສູ່ຮູດັງຂອງ
ມະນຸດນັ້ນ ແລະ ເຂົາຈຶ່ງກາຍເປັນຜູ້ມີຊີວິດແລະວິນ 
ຍານ. ພຣະເຈົ້າ ໄດ້ເອີ້ນຊາຍຄນົນີ້ວ່າ ອາດາມ. 
 
 ອາດາມ ຍັງຢູ່ຜູ້ດຽວ ແລະ ບໍ່ໄດ້ມີຄູ່ທີ່ເໝາະ 
ສົມ. ດັ່ງນັ້ນ ພຣະເຈົ້າ ໃຫ້ ອາດາມ ນອນຫລັບຢ່າງບໍ່
ຮູ້ສຶກຕົວ ແລ້ວເອົາກະດູກຂ້າງອອກຈາກ ອາດາມ. 
ພຣະເຈົ້າ ໄດ້ສ້າງຜູ້ຍິງຈາກກະດູກນັ້ນ ແລ້ວພານາງ
ມາຫາ ອາດາມ.  
 
 ພຣະເຈົ້າ ໄດ້ໃຊ້ຫົກວັນໃນການສ້າງທຸກສິ່ງ 
ແລະໃນວັນທີ່ເຈັດ ພຣະອົງໄດ້ພັກຜ່ອນຈາກການ
ສ້າງ.  
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 ພຣະເຈົ້າ ກໍເລີຍອວຍພອນໃຫ້ວນັທີ່ເຈັດ 
ແລະ ໄດ້ຕັ້ງວັນນັ້ນໃຫ້ເປນັວັນສກັສິດ. 
 
 ພຣະເຈົ້າ ໄດ້ປູກສວນທີ່ອດຸົມສົມບຸນໃນທກຸ
ຢ່າງ ແລະ ຕັ້ງຊື່ວ່າ ເອແດນ. ພຣະເຈົ້າ ໄດ້ສ້າງ 
ຕົ້ນໝາກໄມ້ທຸກຊະນິດ ທີ່ກິນໄດ້ເປັນອາຫານຢູໃ່ນ
ສວນນັ້ນ.  
 
 ໃນສວນນັ້ນ ມີຕົ້ນໄມ້ພິເສດສອງຕົ້ນ. ໜຶ່ງ
ແມ່ນ ຕົ້ນໄມ້ແຫ່ງຊີວິດ ແລະອີກຕົ້ນໜຶ່ງແມ່ນ ຕົ້ນໄມ້
ແຫ່ງຄວາມສໍານຶກຄວາມດີແລະຄວາມຊົ່ວ.  
 
 ພຣະເຈົ້າ ໄດ້ສັ່ງວ່າ, “ເຈົ້າກິນໝາກຈາກ
ຕົ້ນໄມ້ທຸກຕົ້ນຢູ່ໃນສວນໄດ້ຍົກເວັນໝາກຈາກ ຕົ້ນໄມ້
ແຫ່ງຄວາມສໍານຶກຄວາມດີແລະຄວາມຊົ່ວ. ຫ້າມກິນ
ຈາກຕົ້ນນັ້ນຢ່າງເດດຂາດ ເພາະໃນມື້ໃດທີ່ເຈົ້າກິນ 
ເຈົ້າຈະຕ້ອງຕາຍ.” 
 
 ມີມື້ໜຶ່ງທີ່ ຊາຕານ ມາຫາ ເອວາ ໃນສວນ 
ແລະປາກົດເປັນໂຕງູ. ໂຕງູນັ້ນກໍສະຫລາດກວາ່ສັດ
ທຸກຊະນິດທີ່ ພຣະເຈົ້າ ໄດ້ສ້າງ. ມັນຖ້າມ ເອວາ ວ່າ, 
“ແມ່ນແທ້ບໍທີ່ ພຣະເຈົ້າ ໄດ້ຫ້າມກິນໝາກໄມ້ໃດໆໃນ
ສວນນີ້?” 
 
  

3 

4 

7 

06  Review ພຣະເຈົ້າ ສ້າງໂລກ - ໂນອາ 

 
 ໂນອາ ແລະ ຄອບຄົວຂອງເພິ່ນ ໄດ້ເຊື່ອ  
ພຣະເຈົ້າ. ດັ່ງນັ້ນ ເມື່ອເວລາທີ່ກໍານົດມາເຖິງແລ້ວ  
ໂນອາ ແລະເມຍຂອງຕົນ, ລກູຊາຍ ແລະລູກໄພ້ໄດ້
ເຂົ້າໄປໃນເຮືອ ແລະ ພຣະເຈົ້າ ໄດ້ປິດປະຕູ. 
 
 ພຣະເຈົ້າ ສົ່ງຝົນມາຕົກເປັນເວລາ 40 ວັນ 
ແລະ 40 ຄືນ. ນ້າໄດ້ຂຶ້ນໄປເລື້ອຍໆ ຈົນກວ່າເຮືອໄດ້
ລອຍເທິງໜ້ານ້າ. ໃນສຸດທ້າຍນ້າໄດ້ຖ້ວມພູເຂາົທີ່ສູງ
ສຸດ. ທັງມະນຸດທຸກຄົນ ແລະສັດທກຸຊະນິດໃນແຜ່ນ 
ດິນໂລກ ຖກືນ້າຖ້ວມທໍາລາຍໃຫ້ເສຍ. 
 
 ນ້າໄດ້ຖ້ວມແຜ່ນດນິໂລກເປນັເວລາ 150 
ວັນ. ພຣະເຈົ້າ ໄດ້ເບິ່ງແຍງໂນອາ ແລະທຸກສິ່ງທີ່ມີ
ຊີວິດໃນເຮືອ. 
 
 ຕໍ່ມາ ພຣະເຈົ້າ ໄດ້ໃຫ້ລົມພັດ ແລະນ້າແຫ້ງ
ລົງຈົນກວ່າເຮືອໄດ້ຢຸດເທິງພູເຂົາ ອາຣາຣດັ.  
 
 ພຣະເຈົ້າ ໄດ້ເວົ້າກັບ ໂນອາ ວ່າ, “ເຈົ້າທຸກຄົນ 
ແລະສັດມີຊີວິດທຸກຊະນິດ ຈົ່ງອອກຈາກເຮືອໄປ.”  
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 ກາອິນ ຈຶ່ງຄຽດແຄ້ນ ແລະໜ້າບູດ. ແລ້ວ 
ພຣະເຈົ້າ ໄດ້ຖາມລາວວ່າ, “ກາອິນ ເອີຍ, ເປັນຫຍັງ
ເຈົ້າຈຶ່ງຄຽດແຄ້ນ ແລະໜ້າບູດ? ຖ້າເຈົ້າເຮັດດີ ເຮົາກໍ
ພໍໃຈກັບເຈົ້າບໍ່ແມ່ນບໍ?  ຖ້າເຈົ້າເຮັດຊົ່ວ ບາບນັ້ນກໍນັ່ງ
ຢູ່ປະຕູເຮືອນລໍຖ້າຢາກຈະຄຸບກິນເຈົ້າ. ມັນຢາປົກຄອງ
ເຈົ້າ ແຕ່ເຈົ້າຕ້ອງເອົາຊະນະມັນໃຫ້ໄດ້.” 
  
 ເຜົ່າພັນຂອງ ອາດາມ ແລະ ເອວາ ໄດ້
ທະວີຄູນຕາມທີ່ ພຣະເຈົ້າ ໄດ້ອວຍພອນໃຫ້ເຂາົ.  
 
 ແລ້ວ ພຣະເຈົ້າ ໄດ້ເຫັນວ່າມະນຸດທົ່ວໂລກລືມ 
ພຣະເຈົ້າ ແລະມີແຕ່ຈິດໃຈທີ່ຊົ່ວຮ້າຍຕະຫລອດເວລາ. 
ສິ່ງນີ້ເຮັດໃຫ້ ພຣະເຈົ້າ ເສຍໃຈຫລາຍທີ່ໄດ້ສ້າງ
ມະນຸດ.  
 
 ແຕ່ວ່າ ພຣະເຈົ້າ ພໍໃຈນໍາຊາຍຄົນໜຶ່ງ 
ຊື່ ໂນອາ. ໂນອາ ເປັນຄນົຊອບທໍາ ແລະໄດ້ເຊື່ອຟັງ 
ພຣະເຈົ້າ.  
 
 ພຣະເຈົ້າ ບອກ ໂນອາ ວ່າ, “ເຮົາຈະທໍາລາຍ
ມະນຸດເຫລົ່ານີ້ທີ່ເຮົາໄດ້ສ້າງມາ. ຈົ່ງສ້າງເຮືອລໍາໜຶ່ງ
ລໍາໃຫຍ່ດ້ວຍໄມ້ແກ່ນທີ່ໜາແໜ້ນ. ຈົ່ງສ້າງໃຫ້ມີ
ຫລາຍຫ້ອງ ແລະເອົານ້າຢາງທາທັງທາງໃນ ແລະ
ທາງນອກ.  

11 

12 

3 

06  Review ພຣະເຈົ້າ ສ້າງໂລກ - ໂນອາ 

 ເອວາ ຈຶ່ງຕອບວ່າ, “ເຮົາກິນໝາກໄມ້ຈາກ
ຕົ້ນໄມ້ທຸກຊະນິດໄດ້ ຍົກເວັ້ນຕົ້ນໄມ້ທີ່ຢູກ່າງສວນ. 
ຖ້າວ່າເຮົາກິນ ເຮົາຈະຕ້ອງຕາຍ.” 
 
 ງູເວົ້າກັບ ເອວາ ວ່າ, “ເຈົ້າຈະບໍ່ຕາຍແນ່ນອນ. 
ແຕ່ວ່າ ພຣະເຈົ້າ ຮູ້ວ່າຖ້າເຈົ້າກິນຕາຂອງເຈົ້າຈະແຈ້ງ
ຂຶ້ນໃນມື້ນັ້ນ ແລະເຈົ້າຈະເປັນຄື ພຣະເຈົ້າ ດ້ວຍຮູ້ທັງ 
ດີແລະຊົ່ວ.” 
  
 ເອວາ ກໍເລີຍເບິ່ງໝາກໄມ້ນັ້ນ ແລ້ວເຫັນວ່າ
ມັນເປັນຕາກິນ. ລາວກໍຢາກໄດປ້ັນຍາ ກໍເລຍີເກັບ 
ໝາກໄມ້ໜ່ວຍໜຶ່ງ ແລະກິນ. ເອວາ ກໍເອົາໝາກໄມ້
ນັ້ນໃຫ້ຜົວຂອງລາວ ແລະ ອາດາມ ກໍກິນຄກືັນ. 
 
 ເຂົາເຈົ້າກໍເລີຍຫຍິບໃບໄມ້ເຂົ້າກນັເພື່ອປກົ
ປິດຮ່າງກາຍຕົນເອງໄວ້. ແລງມື້ນັ້ນເຂົາທັງສອງໄດ້
ຍິນສຽງ ພຣະເຈົ້າ ກໍາລັງເຂົ້າມາສວນ. ອາດາມ ແລະ 
ເອວາ ຈຶ່ງລີ້ຫລັງພຸ່ມໄມ້.  
 
 ພຣະເຈົ້າ ໄດ້ເອີ້ນ ອາດາມ ວ່າ, “ເຈົ້າຢູ່ໃສ?” 
ເຈົ້າໄດ້ກິນໝາກໄມ້ ທີ່ເຮົາໄດ້ຫ້າມກິນບໍ?”  
 
 ອາດາມ ຕອບວ່າ, “ຜູ້ຍິງທີ່ພຣະອົງເອົາໃຫ້
ເຮົາ ແມ່ນຜູ້ທີ່ເອົາໝາກໄມ້ໃຫ້ກິນ.”  
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 ພຣະເຈົ້າ ຈຶ່ງຖາມຜູ້ຍິງວ່າ, “ເຈົ້າໄດ້ເຮັດ
ຫຍັງ?”  
 
 ເອວາ ຕອບ ພຣະເຈົ້າ ວ່າ, “ໂຕງູໄດ້ລ້ລວງຜູ້
ຂ້າ ຜູ້ຂ້າຈຶ່ງກິນ.” 
 
 ພຣະເຈົ້າ ຈຶ່ງເວົ້າກັບໂຕງູວ່າ, “ເພາະເຈົ້າໄດ້
ເຮັດສິ່ງນີ້ ເຈົ້າຈະຖືກສາບແຊ່ງຫລາຍກວ່າສັດໂຕ 
ອື່ນໆ. ເຈົ້າຈະຕ້ອງເດີ່ນໄປດ້ວຍທ້ອງ ແລະກິນຟຸ່ນຂີ້
ດິນຕະຫລອດຊີວດິ. ເຮົາຈະໃຫ້ເຈົ້າກັບຜູ້ຍິງເປັນສັດຕູ
ກັນທັງເຜົ່າພັນຂອງເຈົ້າ ແລະເຜົ່າພັນຂອງຜູ້ຍິງດ້ວຍ. 
ເຈົ້າຈະຕອດຕິນຂອງເຜົ່າພັນຜູຍ້ິງ ແລະເຜົ່າພັນຜູ້ຍິງ
ຈະຢຽບຫົວເຈົ້າຈົນແຕກສະລາຍ.”   
 
 ພຣະເຈົ້າ ໄດ້ເວົ້າກັບຜູ້ຍິງວ່າ, “ເຮົາຈະເພີ່ມ
ຄວາມທຸກໃນຍາມທີ່ເຈົ້າມີລູກ ແລະເຈົ້າຈະເກີດລູກ
ດ້ວຍຄວາມເຈັບປວດຫລາຍ. ເຈົ້າຈະຢາກໄດ້ຜວົ ແຕ່
ຜົວຈະຕ້ອງປົກຄອງເຈົ້າ.” 
 
 ແລ້ວ ພຣະເຈົ້າ ຈຶ່ງເວົ້າກັບ ອາດາມ ວ່າ, 
“ເພາະເຈົ້າໄດ້ຟັງເມຍ ແລະກິນໝາກໄມ້ທີ່ເຮົາໄດ້ຫ້າມ
ກິນ ເຈົ້າຈະຕ້ອງຫາກິນຈາກດິນສາບແຊ່ງດ້ວຍຄວາມ 
ທຸກຍາກລໍາບາກຕະຫລອດຊີວິດ. ດິນນັ້ນຈະເກີດ 
ໜາມແລະຫຍ້າ ແລະເຈົ້າຈະຕ້ອງຫາກິນດ້ວຍເຫື່ອ
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ອາບໜ້າ ຈົນກວ່າເຈົ້າຈະກັບຄືນເປັນດິນ. ເພາະວ່າ
ເຮົາໄດ້ສ້າງເຈົ້າມາຈາກດິນ ເຈົ້າຈະຕ້ອງກັບຄືນ
ເປັນຟຸ່ນຂີ້ດນິຄືກນັ.” 
  
 ພຣະເຈົ້າ ໄດ້ເຮັດເສື້ອໃຫ້ ອາດາມ ແລະ  
ເອວາ ຈາກໜັງສັດ ແລະເອົາໃຫ້ເຂົາທັງສອງນຸ່ງ. 
ພຣະເຈົ້າ ໄດ້ຂັບໄລ່ ອາດາມ ແລະ ເອວາ ອອກຈາກ 
ສວນເອແດນ ແລະ ຕັ້ງທູດສະຫວັນ ໃຫ້ເຝົ້າທາງຕາ 
ເວັ້ນອອກຂອງສວນ ແລະໄດຕ້ັ້ງດາບໄຟເພື່ອປອ້ງກັນ
ທາງທີ່ໄປຫາຕົ້ນໄມ້ແຫ່ງຊີວິດ. 
 
 ຫລັງຈາກ ພຣະເຈົ້າ ໄດ້ຂັບໄລ່ ອາດາມ ແລະ 
ເອວາ ອອກຈາກສວນເອແດນ ອາດາມ ແລະ ເອວາ 
ໄດ້ເກີດລກູຜູ້ທໍາອິດ ແລະຕັ້ງຊື່ວ່າ ກາອິນ. ກາອິນ 
ເປັນຜູ້ເຮັດໄຮ່ເຮັດນາ. 
 
 ຕໍ່ມາມື້ໜຶ່ງ ກາອິນ ໄດ້ເອົາຜົນລະປູກມາ
ຖວາຍແກ່ ພຣະເຈົ້າ. ສ່ວນ ອາເບັນ ໄດ້ເອົາລກູແກະ
ເຖິກຫົວປີໂຕໜຶ່ງມາຖວາຍ. ພຣະເຈົ້າ ພໍໃຈໃນການ
ຖວາຍຂອງ ອາເບັນ ແຕບ່ໍ່ພໍໃຈໃນການຖວາຍຂອງ 
ກາອິນ.  
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